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 ם כאחדיגברו נשים ל הצהרה זו כתובה בלשון זכר אולם מיועדת

 ט.ל.ח              WWW.ARMSPORT.CO.IL             זמןו לתקופה אאינו מוגבל   פס זהטו

 4202 בהורדת ידייםאופקים הפתוחה אליפות  רותתחהשתתף בלהרשמה ל בקשה
 

    :לךשאת הפרטים ייקנות דב אלמעיגול ולבהקיף  ל אנ  ,יקר מתמודד
 !(ימין או שמאל )  מתחרה יד   כללטופס נפרד  למלאיש 

                                                     
 

 _____ ________ _______ רטי :_____פ שם   ________ _________ שם משפחה :______
 

    גיל:______     תאריך לידה: _____/____/____     __-______________-__ : ותתעודת זה
 

 שמאל       -ימין       :ביד  מתחרה       גק"_______   :קלמש    נקבה   -  זכר  מין : 

  ק"ג  90+ ק"ג  90 ק"ג  75 ק"ג  60 ( 18עד )  יב' -' כיתות ט         יד ימין  נערים
   ק"ג  75+ ק"ג  75 ק"ג  60 ( 18עד )  יב' -' כיתות ט    שמאליד   םנערי

    ק"ג  65+ ק"ג  65 ( 18עד )  יב' -' כיתות ט        יד ימין  נערות
    ק"ג  65+ ק"ג  65 ( 18עד )  יב' -' כיתות ט     נערות יד שמאל

 ק"ג  100+ ק"ג  100 ג ק" 90 ק"ג  80 ק"ג  70 (18+)           ן גברים יד ימי
  ק"ג  90+ ק"ג  90 ק"ג  80 ק"ג  70 ( 18+)       אלגברים יד שמ

    ק"ג  65+ ק"ג  65 (18+)             יד ימין  נשים
    ק"ג  65+ ק"ג  65 (18+)          נשים יד שמאל

    ק"ג  85+ ק"ג  85 ( 40+) ן מאסטרס ימיגברים 
    ק"ג  85+ ק"ג  85 ( 40+ ) גברים מאסטרס שמאל

 
  סטופ אין     יש טופס                בחוקכמתחייב  קה רפואיתעתי בדי ציבכי  הריני לאשר

 אין טופס     יש טופס                *ו אפוטרופוסה אהורת הסכמ : 18  גילת למתחמתחרה 

   קשה להשתתף באליפותטופס ברישום מוקדם ב אפשרי *

 
 _ ___-______ ___ __ _ ___רי : אלוטלפון סל ____ ______________ :______  מלאה כתובת

 

Email: __________________________@_____________________ 
 

   __________________________________________  : פרטל נא, בעיות בריאות ידועות

 
 

 
  2024  תלשנ  אופקים הפתוחהפות  ליא  -  ידייםמבקש בזאת להשתתף בתחרות הורדת    טה תום מהח  , אני

 ; ל יהפרטים לע אתי את ולאחר שמיל  ("אופקים הפתוחהות יפאל "ו/או  "תחרות" להלן:)
ת  נו קכל החוקים והתאת  לקיים  ו   ומכבדת  מתורבתת  , יתבספורטירה  בצו עת  הבכל  הג  להתנב  חיימת  הנני

עמות להוראות  , מנהלת את התחרותהת היד החזקה  של  להישמע  מזכירות השי  אנ   השופטים,   מתחייב 
 .ומחוצה לו  התחרות במקום  ולאחריו  לויותהפעי בכל זמן  ונושאי תפקידים בתחרות

עות כף היד ועד הכתף ופלג גוף  מאזור מאצב  ידבג  יחהתאו מ, קרע  סדק  לא היה לי שבר או הנני מצהיר כי  
ואיני  ואיני  עליון   דלקת  עם  או  יכולתי פצוע  על  להשפיע  כדי  בהם  שיש  פגם  או  מחלה  מכל  סובל/ת 

כל    ,ולפרט  לכתוב  יש  אותיתכל בעיה בריעל    . ייםהורדת ידלהשתתף בכל פעילות ספורט לרבות תחרות  
 בטופסולכתוב  יש לפרט  בתחרות  להשפיע    כדורים   יש ביכולתבנוסף  ו מכל סוג שהוא  טל כדורים  הנו   אדם

 . בריאותיה ימצבב לו חי ש ויכל שינעל עמותה לידית ימהנני מתחייב להודיע כמו כן,  זה. 
ו פציעה שיגרם  נזק א  , בכל מקרה של הפסדאחריות  א האת מלו מי  נוטל על עצני  וא   הריני מצהירכמו כן,  

חברי בעלי תפקידים, ואו מי מטעמה, ופעיליה בתחרות ד החזקה  יעמותת הלא אפנה ולא אתבע דבר מ , לי
   . תחרות זותי בבקשר עם השתתפו  וכד' נותני חסויות ואו  שלוחיהפעיליה, , דיהעובועד, 

היד החזקה את  עמותת  לעצמה  למתחרה  לסר  כות הז  שומרת  ואו  ב  ללהתיר  להתחרות  כניסתו  אזור את 
 .  כלשהיא  הקרה של הפרבמהזכות לסעדים  אתשומרת לה ו  צורך בנימוקכל ת מכל סיבה ללא ו תחרה

בזאהריני   למאשר  החזקהת  היד  לעת  לי    לשלוח  עמותת  ועדכוניםמעת  מיילים,   אמצעותב  פרסומים 
 .מסרונים וכל דרך שתמצא לנכון 

 
 נכונים.  ם שכתבתיי טהפרוכל  י את האמור לעילוהבנת קראתימתי, כי חתיב רהנני מצהיר ומאש

 
 

 ___ ___ חתימה: _________                   15/4/2024 :אריךת


